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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Cognome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità

 

 

 

 

 

 

GENNAIO 2022 – GIUGNO 2022 

Lto Mantova e Associazione Digital Dreamers 

Collaboratrice per formazione 

Corsi di Coding e Making presso scuole di Mantova nell’ambito del progetto “alternanza civica e 
tecnologica” 

GENNAIO 2020 

Lto Mantova 

Studio di fattibilità e produzione del progetto ideato durante l’Hackathon MITH 

Ideazione e perfezionamento del progetto per la produzione in serie limitata, studio dei materiali, 
progettazione del packaging, analisi di costi e lavorazioni. 

AGOSTO 2017 

Laboratorio “La Chimica”, via Cisa, Borgo Virgilio (Mantova) 

Laboratorio di analisi chimiche e microbiologiche delle acque ed alimenti 

Affiancamento operativo a supporto di operatori 

Produzione di analisi, reporting risultati, cura e manutenzione di strumenti di laboratorio. 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

APRILE 2017 

Tea S.p.A., Via Taliercio, Mantova 

Laboratorio di analisi chimiche, microbiologiche ambientali e inquinanti 

Affiancamento operativo a supporto di operatori 

Produzione di analisi, reporting risultati, gestione delle macchine e dispositivi. 

DA 2015 

Clienti privati 

Dopo scuola 

Assistenza allo studio ed allo svolgimento dei compiti, tutoraggio ai ragazzi e supporto alla 
socializzazione, incentivazione all'autonomia ed all'autostima. 

DA 2014 

Clienti privati 

Babysitting 

Sorveglianza in sicurezza, gestione quotidianità, educazione e confronto, gioco e divertimento. 
Affiancamento allo studio. 

DA SETTEMBRE 2018 

Ingegneria informatica – UniMore, sede di Mantova 

Il corso di Laurea Triennale in Ingegneria Informatica forma professionisti in grado di progettare 
e gestire sistemi e ambienti smart e industrie iperconnesse. Le materie di studio sono orientate 
verso la progettazione e sviluppo di software e di servizi informatici, le architetture dei calcolatori 
e dei dispositivi IoT, i sistemi e le piattaforme cloud, l’intelligenza artificiale e il machine learning, 
la sicurezza by design dei sistemi e prodotti industriali. Le competenze acquisite sul piano 
hardware e software, rendono le figure in grado di impiegarsi su progetti complessi di design 
industriale, manifattura intelligente e gestione industriale. 

DA 2012 A 2018 

Istituto Tecnico Economico e Tecnologico, Andrea Mantegna, Mantova 

Il percorso di studio in chimica, materiali e biotecnologie ambientali prevede una formazione 
caratterizzata da solide basi di chimica, fisica, biologia e matematica. Con il suo peculiare 
approccio pratico e attento al territorio, forma tecnici con competenze nella gestione e controllo 
di progetti, processi ed attività nel rispetto della normativa ambientale, della sicurezza e dello 
studio sulle iterazioni fra sistemi energetici e ambiente. 

Diploma di Tecnico di Laboratorio indirizzo Ambientale  

10-11 GIUGNO 2017 

Progetto “Io non rischio” presso Protezione Civile, Mantova 

Il corso promuove la conoscenza dei fattori determinanti degli eventi sismici e alluvionali e i 
rischi conseguenti. Sensibilizza sul tema delle buone pratiche di Protezione Civile. 
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• Date (da – a) MAGGIO  2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso di primo soccorso 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Il corso fornisce gli strumenti conoscitivi essenziali, teorici e pratici, per permettere a chi è 
incaricato di attuare gli interventi di primo soccorso in attesa dei soccorsi specializzati, e di 
limitare e/o evitare l’aggravarsi delle situazioni di intervento. 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza con verifica di apprendimento rilasciato Andromeda (ente accreditato per 
la formazione in regione Lombardia) 

• Date (da – a) DA NOVEMBRE 2016 AD APRILE 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso di fabbricazione digitale e making presso FabLab di Mantova 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Il progetto “Maker, mestieri artigiani e cultura materiale” mi ha permesso di apprendere le basi 
della fotogrammetria, l’uso dello scanner 3D e la stampa 3D con annessi software per 
modellazione 3D e rielaborazione scansioni. Queste tecniche sono state impiegate per 
l’acquisizione, rielaborazione e stampa in 3D di reperti storici presenti a Palazzo San Sebastiano 
e a Palazzo Te. I lavori svolti sono stati esposti presso la sala meeting Mamu di Mantova in 
occasione del “Mantova maker days 2016”. 

• Date (da – a) 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso sulla sicurezza sul lavoro rischio alto 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Il corso di Formazione Specifica dei Lavoratori per aziende a rischio alto è volto alla prevenzione 
e alla sicurezza sul lavoro trattando i principali rischi specifici presenti in azienda, la segnaletica 
di sicurezza, la prevenzione di incendi, il rischio elettrico, il rischio di esposizione ad agenti 
chimici e/o biologici e l’utilizzo dei DPI. 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza con verifica dell’apprendimento rilasciato da AiFOS (Associazione Italiana 
Formatori ed Operatori della Sicurezza sul Lavoro) 

PRESTAZIONI VOLONTARIE 

• Date (da – a) DAL 2015 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Associazione Segni d’Infanzia 

• Tipo di impiego Cooperatrice durante “New Generation Festival” e altre giornate organizzate dall’associazione 

• Principali mansioni e responsabilità Accoglienza del pubblico, gestione dell’ingresso allo spettacolo, assicurare un corretto 
comportamento da parte dei partecipanti per la buona riuscita dello spettacolo, tutela della 
sicurezza, preparazione del luogo, affiancare gli artisti nella gestione dei bambini durante lo 
spettacolo. 

• Date (da – a) DAL 2012 AL 2017 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Parrocchia di Cerese, Borgo Virgilio (Mantova) 

• Tipo di impiego Animatrice presso il Grest estivo 

• Principali mansioni e responsabilità Tutela della sicurezza dei ragazzi, supporto nell’educazione e nella sensibilizzazione dei ragazzi 
al rispetto degli altri e dei luoghi utilizzati, gestione delle attività quotidiane, uscite formative, 
attività di segreteria. 
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CONTEST E RICONOSCIMENTI 

• Date (da – a) DA MARZO A GIUGNO 2022 

• Tipo di attività Partecipazione al progetto “News Chatting” de “la Gazzetta di Mantova” 

• Date (da – a) DAL 13 AL 21 NOVEMBRE 2020 

• Tipo di attività Partecipazione al Circular Economy Hackathon – Digital Edition. 

Progetto vincitore del secondo premio. 

• Data 29 SETTEMBRE 2020 

• Tipo di attività Partecipazione a “L’Alfabeto del Futuro” come social media manager per il racconto dell’evento 
sui social della Gazzetta di Mantova 

• Date (da – a) DAL 16 AL 30 NOVEMBRE 2019 

• Tipo di attività Partecipazione all’ Hackathon MITH – Didattica4.0&GiulioRomano. 

Progetto vincitore del secondo premio. 

• Date (da – a) DAL 25 AL 27 SETTEMBRE 2019 

• Tipo di attività Partecipazione all’ Hackathon H-ABLE Disabilità&Sport. 

• Date (da – a) FEBBRAIO 2018 

• Tipo di attività Collaborazione con ITET Mantegna per lo “Orientamento in ingresso” durante la giornata di 
open day provinciale presso il Mamu. 

• Date (da – a) 2017 E 2018 

• Tipo di attività Partecipazione alle selezioni finali del Gran Premio di Matematica Applicata presso l’Università 
del Sacro Cuore. 

• Date (da – a) DICEMBRE 2017 

• Tipo di attività Collaborazione con la scuola superiore ITET Mantegna per la presentazione di quest’ultima 
presso scuola secondaria di primo grado G. Bazzani. 

• Date (da – a) DAL 4 AL 6 SETTEMBRE 2017 

• Tipo di attività Partecipazione alla Summer School “La Matematica incontra l’inatteso”, svolta a San Pellegrino 
Terme. L’attività è inserita nel Piano Nazionale Lauree Scientifiche. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUA 

INGLESE 

• Capacità di lettura B1: BUONO 

• Capacità di scrittura B1: BUONO 

• Capacità di espressione orale B1: BUONO 
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SPAGNOLO 

• Capacità di lettura A2 

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

A2 

A2 

Eccellenti capacità comunicative e relazionali, spirito di gruppo e capacità nella gestione del 
lavoro in team e nell’ascolto di punti di vista differenti. Abilità sviluppate durante il mio percorso 
formativo, sportivo, nel corso delle attività di volontariato in cui è molto importante sapersi 
relazionare con persone di ogni età e durante lo svolgimento degli Hackathon. 

Ottima capacità di organizzazione e gestione di lavori di gruppo maturata durante le esperienze 
di volontariato, in cui si necessitava di organizzare attività da proporre ai ragazzi e di collaborare 
con diverse figure professionali, e durante la partecipazione agli Hackathon in cui era 
fondamentale organizzare un piano di lavoro che sfruttasse al meglio le competenze di 
ciascuno, ottimizzando tempi e processi per il raggiungimento dell’obiettivo, nei termini stabiliti. 
Durante i Festival e i Grest in cui ho prestato servizio, ho imparato a gestire imprevisti nel miglior 
modo e nel minor tempo possibile collaborando anche con i miei colleghi.  

Esperta nell’uso del computer e dei sistemi operativi integrati. Capacità d’uso nei software da 
scrittura e nella stesura ed utilizzo di fogli di calcolo. Alte competenze nell’utilizzo del pacchetto 
Office, in special modo Office Word, Office Excel, Office PowerPoint. Eccellenti abilità in 
linguaggi di programmazione, quali Python, Arduino IDE, C++, Java. Competenze acquisite 
durante gli studi universitari. Esperienza nello sviluppo di analisi chimiche e microbiologiche 
laboratoriali, e nell’utilizzo delle attrezzature e strumentazioni inerenti. Appassionata di 
tecnologie e fabbricazione digitale, ho maturato esperienze e capacità di utilizzo di stampanti 3d 
FDM con relativi software CAM, ovvero “slicer”, e nelle tecniche di scansione 3D, sia a luce 
strutturata, in particolar modo con scanner Scan in a Box, che fotogrammetria con l’utilizzo di 
fotocamera reflex. Per la modifica ed ottimizzazione delle scansioni ottenute, nonché per la 
preparazione delle scansioni alla stampa 3D, ho appreso 123d catch, per l’allineamento delle 
mesh, e Meshmixer per l’ottimizzazione dei file per la stampa. 

 

Informativa sulla privacy 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto 

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 

13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Data 11/10/2020  Firma …………………….……………………….  

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ART. 46 DPR 445/2000) 

Avvalendomi della facoltà concessa dall’art. 46 D.P.R. 445/2000, consapevole delle 
responsabilità e delle pene stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, 
sotto la mia personale responsabilità dichiaro che i dati inseriti nel presente CV sono veritieri. 

Data 11/10/2020  Firma ……………………………………………... 


