
 Curriculum Vitae  Nosari Krisnel 

[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla più recente.] 

INFORMAZIONI PERSONALI Nosari Krisnel

OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI

  

 

Sostituire con servizio di messaggistica istantanea Sostituire con account di messaggistica  

Sesso  | Data di nascita  | Nazionalità 

Candidatura Hackathon “UNA SERRA SPERIMENTALE PER IL 
TERRITORIO ｜S OLUZIONI  SPERIMENTALI  PER 
L’INNOVAZIONE E LE COMPETENZE”

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

dall’a.s. 2007/08 Docente di ruolo Laboratorio di Scienze Meccaniche
I.S. “E.Fermi” - Strada Spolverina, 5 - 46100 Mantova

▪ Coordinatore di classe

▪ Tutor Percorso PCTO

Esperienze significative: 

• a.s. 2011/12 Responsabile “Progetti Internazionali”

• a.s. 2010/11 Funzione Strumentale “Stage interni ed esterni”

• a.s. 2009/10 Funzione Strumentale “Stage”

• a.s. 2008/09 Funzione Strumentale “Alternanza Scuola-lavoro e Stage” a.s.

• 2007/08 Responsabile di Progetto “Alternanza Scuola-lavoro e Stage

• Dal 2010 al 2016 Membro Consiglio di Istituto

• Dal 2007 al 2012 Membro Commissione classi prime

Dall’a.s. 2009 all’a.s. 2006 Docente di Laboratorio Meccanico-Tecnologico non in ruolo 
presso: 

 Ist.Sup. “G.Falcone” – Via Puccini, 4 – 46042 Castel Goffredo (MN) 

ITAS “A.Mantegna” – Via G.Gonzaga, 8 – 46100 Mantova 

IS “G.Galilei” – Via Roma – 46035 Ostiglia (MN)  

Dal 1990 al 2002:   

Responsabile Ufficio Acquisti 
Responsabile della Sicurezza 
Addetta alla stesura della prima nota (documenti di trasporto e fatturazione)

Carpenteria Metallica NOTA  - Via J.Gagarin, 2/A - 42045 Codisotto di Luzzara (RE)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Sostituire con date (da - a) 2006 

1990

Abilitazione all’insegnamento secondario Indirizzo Laboratorio Meccanico-
tecnologico C320 Università degli Studi di Bergamo – SILSIS sezione di 
Bergamo e Brescia  

Diploma di Perito Industriale Capotecnico –Specializzazione Industrie 
Metalmeccaniche - ITIS “E.Fermi” - Mantova 

5

Ottobre 2022 Innovative teaching/learning methodologies 
BE-COMS, RE-EDUCO Projects, LINK University CAMPUS 
Erasmus+ 

Giugno 2021 Eco/logical Learning and Simulation Environment in Higher Education 
Online  
Erasmus+

Aprile 2021 Certificazione Apple Teacher 

Agosto 2020 Assessment for Teaching Thinking'  
online 
TA Group - Latvia

Maggio 2020 Progettare l’Innovazione didattica 
POLIMI Open Knowledge - Politecnico di Milano

Novembre 2019 “LESSON STUDY”  
ADI  
Bologna (Italia) 
Erasmus 

Settembre 2018 Thinglink Teacher Challenge 2018 (Certificazione di Thinglink educator) 
Ulla Engeström Founder & CEO 

Ottobre 2017 “Teacher changemaker movement” 
ADI 
Gdnask - Gdynia (Polonia) 
ECVET - Erasmus*

Novembre 2015 “L.O.V.E. Learning Outcomes validation to Ecvet” 
ADI 
Roman (Romania) 
ECVET - Erasmus + 

Maggio 2014 "Flipped Classroom & Spaced Learning for VET 2020” 
ADI - Kaufmännische Schulen  
Villingen - Schwenningen  (Germany) 
Programme lll - sub Programme LEONARDO

Dicembre 2013 “Cooperation, mobility and lifelong guidance for lifelong learning” 
Észak Alföld Regional Development Agency 
Debrecen (Ungheria) 
Programme LLP - Sub Programme Cedefop: Study Visit

Febbraio 2012 “Problem Management and Effective Education based on TRIZ (Theory of Inventive Problem 
Solving) 
TA Group - Rīga (Latvia) 
Programme LLP – Sub Programme COMENIUS 

Maggio 2011 “Bringin Business to school : Practice firms and student companies” Ministry of Education of 
Baden-Württemberg 
Stuttgart (Germany) 
Programme LLP – Sub Programme Cedefop: STUDY VISIT 
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Corsi Extrascolastici ▪ Controllo della qualità – Istituto Lorenzini – Luzzara (RE)
▪ Come controllare la gestione aziendale – Formart di Reggio Emilia
▪ Come predisporre il budget – Formart di Reggio Emilia
▪ Corsi formativi su Salute e Sicurezza negli ambienti di lavoro organizzati dall’ASL di

Guastalla (RE)
▪ Corso di Formazione e Informazione Sicurezza sul lavoro (D.Lgs. 81/2008)
▪ Conseguimento di Attestato di Volontario del Soccorso c/o Croce Rossa Italiana
▪ Conseguimento della Certificazione di qualifica di Soccorritore-esecutore 118 della

Regione Lombardia
▪ Conseguimento di Attestato di Soccorritore DAE (Defibrillatore Semi-Automatico

Esterno)
▪ Conseguimento di Brevetto di Assistente Bagnanti FIN
▪ Conseguimento Attestato Corso base per Volontario Protezione Civile

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese C1 C2 B2 B2 B2

Competenze comunicative Sostituire con le competenze comunicative possedute. Specificare in quale contesto sono state 
acquisite. Esempio: 
▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 

professionale sia come responsabile ufficio tecnico che come docente

Competenze organizzative e 
gestionali

▪ Leadership 
▪ Capacità di adattamento a situazioni di lavoro differenti 
▪ Capacità di organizzare e gestire gruppi 
▪ Senso dell’organizzazione 
▪ Capacità di fare team 
▪ Capacità di lavorare sotto pressione

Competenze professionali VET expert 

Competenze tecniche nel campo specifico: 
- Esperta di formazione e didattica. Nuove tecnologie mobili applicate alla didattica. Nuove

metodologie didattiche:
* Problem solving
* Cooperative Learning
* Flipped Classroom ( docente tutor indirizzo meccanica)
* Aula TEAL (Technolgy Enhanced Active Learning: didattica basata sull’apprendimento

assisitito dale ICT)
- CLIL (disciplina scientifica in lingua inglese)

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo 
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- Conoscenza degli applicativi Microsoft  in particolare  del pacchetto Office;
- Uso software di disegno CAD;
- Uso pacchetti applicativi per l’insegnamento della matematica (Derive, Cabrì)
- Linkedin
- Apple teacher
- Thinglink educator

Altre competenze

Patente di guida

Buona capacità di adattamento ad ambienti multiculturali, conseguita grazie a viaggi e ad 
esperienze di formazione all’estero

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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